
Verslag excursie naar de Tenellaplas en Voornes Duin op zaterdag 16 juni 2018 
 

Anagallis tenella 
 
De Tenellaplas is een uniek-orchideeën reservaat. De heer Cees Sipkes, een tuinarchitect 
en plantenkweker met een enorme kennis van de duinflora, heeft in de jaren 50 van de 
vorige eeuw deze prachtige Heemtuin aangelegd. 
 

    
 
   Rood bosvogeltje   
    

 
 
Hondskruid 
 



Met een zandzuiger werd de Tenella plas gegraven en samen met de tuin is dit reservaat 
3,5 ha. groot. Het daar voorkomende plantje, teer guichelheil (Anagallis tenella ) 
inspireerde Cees Sipkes tot de naam van het heempark. Inmiddels groeien er 160 soorten 
waaronder 20 orchideeënsoorten. Door de introductie van de Maretak en enkele 
orchideeën werd de flora wel enigermate vervalst maar desondanks bijzonder mooi en 
soortenrijk. Dit was destijds natuurontwikkeling avant la lettre.  
 

 
 
 Ree   
 

 Koevinkje 
 
Op 16 juni is een select gezelschap KNNV-ers naar de Tenellaplas en Voorne’s duin 
geweest. Allereerst is uitgebreid rondgelopen in de Heemtuin. Uiteraard in dit jaargetijde 
vol met schitterende orchideeën, zoals o.a. breedbladige wespenorchis Epipactis 
helleborine), hondskruid ( Anacamptis pyramidalis) soldaatje (Orchis militaris ), rood 
bosvogeltje (Cephalanthera rubra) en de gevlekte orchis (Dactylorhiza maculata)  
Maar het gebied is ook rijk aan veel andere soorten. Het prachtige fel blauw bloeiende 
slangenkruid (Echium vulgare),  de grote teunisbloem (Oenothera glazioviani), die 
belangrijk is voor veel nachtvlinders en waarvan de bloemen pas laat in de middag 
opengaan. 



In het duinstruweel laat zich een ree zien naast spechten, zwartkoppen en tafeleenden. 
Juni is ook een belangrijk jaargetijde voor insecten, die we dan ook ruimschoots hebben 
aangetroffen. Vlinders, libellen, mieren en kevers kruisten ons prachtige wandelpad. Het 
was een boeiende wandeling die we af hebben gesloten met een heerlijke lunch in het 
naastgelegen restaurant. 
 
Frans Beuvens   
 


