Verslag excursie naar de stinzentuin van het Landgoed Mildenburg
te Oostvoorne op zaterdag 7 maart 2026.

Drechtsteden

Aantal deelnemers: 8

Zaterdagmorgen 7 maart 2026 was het een mistige ochtend toen de verzamelde
groep om 9.00 uur vanaf het station Dordrecht vertrok naar de stinzentuin van het
landgoed Mildenburg in Oostvoorne. Onderweg klaarde de mist zo nu en dan op.
Maar aangekomen in Oostvoorne was het weer redelijk helder en probeerde de zon
zo nu en dan door te gaan breken. Doordat niet iedere navigatie je rechtstreeks naar
de uitgezochte verzamelplek leidt, ontstond er een kleine speurtocht waar ieder nu
was gebleven. Uiteindelijk troffen alle deelnemers elkaar en konden we de
stinzentuin gaan bewonderen.
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Plattegrond van het landgoed Mildenburg

De stinzentuin is een onderdeel van het gehele landgoed Mildenburg dat van grote
cultuurhistorische waarde is. De verschillende landschappelijke elementen, zoals de
dubbele eikenlaan, het voorplein, een eeuwenoude moestuinmuur en een
hoogstamboomgaard. Wij kwamen vandaag speciaal voor de stinzenplantentuin, die



op dit moment van het jaar haar schoonheid ten volle ten toon spreidde in een niet te
omschrijven schoonheid en hoeveelheid, waar geen einde aan leek te komen.

De veelheid aan [bloeiende] planten in de stinzentuin was overweldigend van schoonheid en
in de grote variatie van soorten. Daardoor kropen we langzaam vooruit over de gebaande
paden. Was de ene plant op naam benoemd met behulp van de kennis van Theo en de
deelnemers en de flora, dan was de andere bloem weer aan de beurt om er de
bijzonderheden over te vernemen.

Deze langzaam voortslingerende gang door de tuin werd opgeluisterd door de vele vogels
die zich lieten horen. Ook hier werden de vogel-specifieke kenmerken en gezang van de
vogels verteld en uitgelegd door Theo.

Boeren Krokus Keizerskroon
Krokus Tommasinianus Fritillaria imperialis



Armbloemig Look Lente Klokje
Allium paradoxum Leucojum vernum

Foto Jan Engelblik

Ondertussen was het omstreeks het middaguur dat we eindelijk een rustplaats vonden voor
de lunch met de meegebrachte boterhammen en koffie.

Echte Tonderzwam Stengelloze Sleutelbloem Wilde Narcis
Fomes fomentarius Primula vulgaris Narcissus Pseudo Narcissus

Na de lunch is de route door het landgoed verder gevolgd. Leuk was te zien hoe een oude
beuk was geént op de stam van een andere boom. Hier was zichtbaar dat ook in oude tijden
de mens bezig was met de instandhouding van de soorten. Dat de leeftijd een zorg is bij de
bomen in de dubbele eikenlaan, was te zien aan de diverse Tonderzwammen die zich op de
bomen hadden gezet.



De echte tonderzwam is een meerjarige schimmel die voornamelijk groeit op verzwakte loof-
bomen.

Als afscheid van het landgoed Mildenburg werden wij omstreeks 13.30 uur uitgeleide gedaan
door een prachtige eekhoorn met een mooie lange staart, die uitgebreid zijn/haar
springkunsten vertoonde door hoog in de bomen te klimmen en daarna van boom-naar-
boom sprong. Een prachtig einde van een geweldige dag op dit Landgoed Mildenburg, waar
we allen weer veel geleerd en genoten hebben.

De lijst met planten en vogels treft u hier
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